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n cuvânt de început! 
 Revista de Decembrie...  

  

                                                                                                                  Prof. Florica STOICA  

 

òTe uitŁ cum ninge decembre. 

Spre geamuri, iubito, priveἨte - 

Mai spune s-aducŁ jŁratec 

ἧi focul s-aud cum trosneἨte ò 

(https://Versuri.ro/w/3d77 ) 

  

 Decembre, ce versuri minunate, mi-e dor de decembrie aἨa cum era pe vremuri, atunci c©nd eram 

copii. Oare vom mai putea sŁ ne jucŁm, ca altŁdatŁ, sŁ simἪim acel fior de gheaἪŁ cum ne trece prin tot 

corpul... sŁ facem cazemate, sŁ ne bŁtem cu mingi argintii, sŁ admirŁm de la gura sobei dansul feeric al 

minunaἪilor dansatori de zŁpadŁ..... Vremuri de altŁdatŁ... Mi-e dor, mi-e tare dor... 

   

 Jocul a fost Ἠi trebuie sŁ rŁm©nŁ ´n inimile noastre ´ntotdeauna. NiciodatŁ nu trebuie sŁ uitŁm sŁ 

fim copii. Chiar dacŁ fizic ne schimbŁ, sufletele noastre nu vor uita niciodatŁ zbuciumul Ἠi fericirea 

copilŁriei. Momentul c©nd bunica ne chema repede, repede, sŁ nu se rŁceascŁ plŁcinta cu mere, iar 

aburul fierbinte ne-mbujora obrajii Ἠi suflam din rŁrunchi sŁ se rŁceascŁ c©t mai repede sŁ putem m©nca 

bunŁtatea de plŁcintŁ. 

         

 Atunci c©nd ne str©ngeam sŁ facem omul de zŁpadŁ, era o gŁlŁgie de nedescris, fiecare era la 

´ntrecere sŁ facŁ ghemotocul c©t mai mare. ἧi aἨa ghemotoacele creἨteau rapid asemeni fuiorului de l©nŁ 

tors la gura sobei. Iar omul de zŁpadŁ z©mbea din colἪul gurii, cu ochii mari Ἠi negri Ἠi spera ca iarna sŁ 

nu se termine niciodatŁ.... 
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                                                                     DragŁ cititorule, 

 

  

 Vom ´ncepe prin a ne prezenta: suntem un fel de voce a revistei, invitate de cŁtre coordonatori sŁ 

scrie c©teva cuvinte despre ceea ce ´i doare sau ´i face fericiἪi pe oameni. Ċn acest numŁr, ne-am g©ndit sŁ 

ne oprim la c©teva reflecἪii despre realitate Ἠi educaἪie. ἧi noi, ca profesor Ἠi oameni mari, am suferit ´n 

aceἨti ani de pandemie. Nu am avut voie sŁ ne ´mbrŁἪiἨŁm elevii Ἠi, astfel, am pierdut o parte din bucuria 

zilelor. Uneori, am fost nevoite sŁ ´i vedem pe discipolii noἨtri doar pe ecranul calculatorului, iar 

cuvintele  nu reuἨeau, parcŁ, sŁ strŁpungŁ sticla Ἠi sŁ ajungŁ la inima lor, sŁ-i facŁ mai atenἪi Ἠi mai 

sensibili.  Am avut momente c©nd ne-am ´ntrebat dacŁ mai putem schimba ´n bine lumea Ἠi dacŁ mai 

avem harul de a cultiva Ămirabile seminἪeò. Am ´ncercat chiar sŁ descoperim un strat protector pentru a 

ne acoperi pe noi Ἠi pe toἪi cei dragi, ca sŁ nu ne mai atingŁ ´nsingurarea. 

 P©nŁ la urmŁ, am hotŁr©t sŁ vŁ ´mpŁrtŁἨim mŁcar c©teva adevŁruri ´n care credem din tot sufletul: 

ei bine, credem cŁ pandemia se va risipi odatŁ cu primŁvara aceasta, credem cŁ oamenii se vor cŁuta 

iarŁἨi unii pe alἪii cu m©inile, cu privirea, cu inima Ἠi atingerile lor vor fi de ajuns pentru a se redescoperi 

Ἠi recupera, credem cŁ frumuseἪea vieἪii existŁ Ἠi aἨteaptŁ sŁ fie descoperitŁ de cŁtre fiecare dintre noi, 

credem cŁ la ἨcoalŁ se poate ´nvŁἪa gustul cunoaἨterii, prieteniei, afecἪiunii, construind dialoguri 

conἨtiente despre Ăa Ἠtiò, dar Ἠi despre ceea ce a fost lŁsat pe pŁm©nt ´n numele bucuriei Ἠi frumuseἪii. 

 Zilele trecute chiar ne g©ndeam la ceea ce ne apropie ca oameni Ἠi ceea ce ne diferenἪiazŁ. Nu 

existŁ bariere fizice, care sŁ ne stea ´mpotrivŁ, cum ar fi deficienἪele de auz sau alte Ămici neputinἪeò, 

´ndepŁrt©ndu-ne de ceea ce vrem sŁ atingem. Se Ἠtie deja cŁ descoperirile medicinei, binefacerile celor 

care ne dŁruiesc iubire Ἠi voinἪa noastrŁ, toate acestea constituie arme de ne´nvins. Prin urmare, suntem 

la fel de neajutoraἪi Ἠi la fel de curajoἨi ´n faἪa provocŁrilor vieἪii, indiferent cum ne naἨtem Ἠi cum ne 

poziἪionŁm ´n faἪa obstacolelor... ĊnsŁ ceea ce ne diferenἪiazŁ este educaἪia. Puterea ei ´mi pare nesf©rἨitŁ 

Ἠi demiurgicŁ: poate transforma orice formŁ anostŁ de viaἪŁ ´n frumos, orice g©nd ´ntunecos ´n luminŁ, 

orice zbatere timidŁ ´n victorie, orice ´ndoialŁ de a ne manifesta ´n recunoaἨtere a valorii noastre.   

 EducaἪia e calea spre a reuἨi sŁ fim fericiἪi, c©nd privim ´n jur Ἠi ´n noi, dŁruind fericire celor care 

ne sunt alŁturi sau au nevoie de sprijin. ĂToate trecò, spunea Eminescu, referindu-se la modificarea 

contururilor lumii Ἠi ale noastre, ´nsŁ educaἪia este secretul adaptŁrii, indiferent de ceea ce va fi Ăm©ineò. 
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 MŁrturisim faptul cŁ, ´ntr-un timp al trecutului, credeam cŁ fiecare lucru trebuie fŁcut la timpul lui 

sau nu se mai poate face niciodatŁ. ĊnἪelepciunea v©rstei ne-a Ἠoptit, ´ntr-o zi, cŁ nu e veridic crezul 

nostru: educaἪia se poate completa, aprofunda, sau, pur Ἠi simplu, restarta, la orice v©rstŁ, cŁci e 

necesarŁ pentru redefinirea rolului nostru ´n familie sau ´n societate. Nu Ἠtiu dacŁ aἪi aflat, dar existŁ 

oportunitŁἪi pe care ´nvŁἪŁm©ntul rom©nesc le oferŁ tuturor Ἠi la orice v©rstŁ: programele Ἠi 

proiectele de tip ĂA DOUA ἧANSŀò. SŁ vŁ explicŁm: ceva ´ntunecat se ´nt©mplŁ ´n viaἪa noastrŁ sau 

´n existenἪa unui om drag sau, de ce nu, abia cunoscut... Este nevoit sŁ abandoneze Ἠcoala Ἠi sŁ se lase 

prins ´n v©rtejul vieѿii, uit©nd cŁ, fŁrŁ educaѿie, nu va putea c©ѽtiga ´ndeajuns pentru sine ѽi pentru 

familie, nici nu va putea sŁ citeascŁ poveѽti nepoѿeilor sau sŁ ´i ajute la lecѿii... Am mers cu g©ndul 

p©nŁ departe, p©nŁ la neputinѿele manifestate la v©rsta maturitŁѿii sau senectuѿii. Nu e nevoie sŁ 

ajungem p©nŁ acolo, trebuie sŁ creѽtem cu credinѿa cŁ, orice s-ar ´nt©mpla, ne putem ´ntoarce pe 

bŁncile ѽcolii ѽi suntem capabili sŁ re´nnoim legŁtura cu dascŁlii, respectiv cu ´nѿelesurile cunoaѽterii. 

Am vŁzut cu ochii noἨtri oameni mari ´ntorἨi din nou cu faἪa spre educaἪie. Se ´nt©mplŁ aceastŁ minune 

prin proiectul ĂA doua ἨansŁ pentru educaἪie - ADSEò, dupŁ-amiaza, la ἧcoala GimnazialŁ nr.71 din 

sectorul 2, la ἧcoala GimnazialŁ nr.47 Ἠi ἧcoala GimnazialŁ ĂBarbu Delavranceaò din sectorul 3, 

la ἧcoala GimnazialŁ ĂPetrache Poenaruò Ἠi ἧcoala GimnazialŁ ĂI.C. BrŁtianuò din sectorul 5. 

Povestind despre nevoile lor, ne-am dat seama cŁ educaἪia este ĂbrŁἪara de aurò pe care ´nvŁἪŁm©ntul 

rom©nesc o dŁruieἨte gratuit fiecŁruia dintre noi. Totul e sŁ avem conἨtiinἪa valorii Ἠi puterii noastre de a 

ne schimba ´n bine destinul ´n fiecare clipŁ a vieἪii. Mai mult dec©t at©t, aceἨti elevi ambiἪioἨi, ´ntorἨi ´n 

bŁnci, sunt ´ncurajaἪi de cŁtre societate Ἠi material, oferindu-li-se burse care sŁ ´i motiveze ´n 

atingerea acestui vis frumos Ἠi folositor: ´nvŁἪarea conἨtientŁ Ἠi asumatŁ. 

 ĊndrŁznim sŁ vŁ lŁsŁm mai jos Ἠi c©teva date despre acest proiect: ĂA doua ἨansŁ pentru 

educaἪie - ADSEò( www.adouasansa.eu ). Cine Ἠtie? Poate cunoaἨteἪi pe cineva care are nevoie... 

Poate cunosc pŁrinἪii voἨtri, rudele sau prietenii...Sigur sunt mulἪi oameni care au depŁἨit cu patru ani 

v©rsta fireascŁ a ἨcolarizŁrii Ἠi vor sŁ o ia de la capŁt, cŁci au ´nἪeles, la r©ndul lor, ceea ce tocmai 

v-am ´mpŁrtŁἨit din suflet: educaἪia, pe de o parte, ne diferenἪiazŁ, pe de altŁ parte, ne apropie, dar 

´ntotdeauna ne face ´nvingŁtori ´n viaἪŁ. 

                                                                                                    Cu drag, 

                                                                                              O voce a revistei 

                                                                                                 

Prof. dr. 

Teodora 

Bentz  

 

 

 

Prof.  

Florica 

Stoica 
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ǿǿǿΦŀŘƻǳŀǎŀƴǎŀΦŜǳ   

A DOUA ἧANSŀ ĊN EDUCAἩIE - ADSE 

http://www.adouasansa.eu/


р 

 

Premiile  

EUROPEAN INNOVATIVE TEACHING AWARD  

2021 

                    Programul ERASMUS  

 

 ANPCDEFP a realizat o selecἪie a celor mai bune proiecte derulate ´n 

Rom©nia sub egida programului Erasmus. Printre aceste proiecte a fost nominalizat 

Ἠi proiectul European best practices to support children with high potential and to 

access training for gifted children with disabilities - Gifted (for) you, cu nr. 2014-1

-RO01-KA201-002957,  derulat de scoala noastrŁ ´n perioada 2014-2016.                                                                                                                

                                                                                                                    Director, Prof. STOICA Florica 

Ý Proiectul nostru a urmŁrit: 

¶ Elaborarea ѽi implementarea unui curriculum pentru Ăcopii supradotaѿiò cu potenѿial ridicat, ´n spe-

cial pentru cei cu nevoi educaѿionale speciale ѽi dizabilitŁѿi 

¶ Dezvoltarea de software educaѿional pentru copiii cu deficienѿe de auz, vedere, sindrom Asperger, care 

au obѿinut valori ridicate ´n urma testŁrii, care ´i includ ´n Ăcategoria copii supradotaѿiò. 

Ý Beneficiarii direcἪi ai proiectului au fost elevii cu potenἪial ridicat, cu sau fŁrŁ deficienἪe de auz/

vedere sau sindrom Asperger 

Ý Din activitŁŞile proiectului: 

§ Realizarea site-ului Ἠi a platformei e-learning www.giftedforyou.eu  

§ Dezvoltarea  unor  fiἨe de lucru care pot fi descŁrcate, precum Ἠi materiale care pot fi folosite ca suport 

de evaluare Ἠi exerciἪii concepute ca teste de creativitate online.   

    http://app.giftedforyou.eu/curriculums/tests/view/56 

Ý Materiale realizate ´n cadrul acestui proiect au fost postate at©t pe o paginŁ de Facebook dedicatŁ  

´nvŁἪŁm©ntului special, https://www.facebook.com/Invatamant-Special-Bucuresti-106459787962310, ́n 

vederea promovŁrii metodelor de ´nvŁἪare on-line, unde am adus ´n atentia cadrelor didactice interesate 

platforma de e-learning dezvoltatŁ Łn cadrul proiectului ĂGifted for Youò, prin prezentarea materialului 

ĂMatematica, linii si Figuri geometriceò (autori Cristina G©rniceanu Ἠi Florica Stoica), cu interpretare ´n 

limbajul semnelor. https://www.youtube.com/watch?v=XbEaFluqZB8 

Ý Parteneri: 

ß ἧcoala ProfesionalŁ SpecialŁ pentru DeficienἪi de Auz "Sf©nta Mariañ, BucureἨti , Romania 

ß University of Plovdiv Paisii Hilendarski - Bulgaria 

ß Sredno Spetsialno Uchilishte Za Detsa S Uvreden Slux Prof. D-R St. Belinov - Gr. Plovdiv Bulgaria 

ß Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2 ï Poland 

ß Association for Education and Science Kleine Schule ï Romania 
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 Impactul proceselor inovatoare de predare Ἠi ´nvŁἪare? 

 

 Rezultatele proiectului Gifted for You au constat ´n 

crearea de noi metode Ἠi instrumente de predare, noi 

materiale de ´nvŁἪare. Elevii au beneficiat de lecἪii 

moderne, atractive Ἠi interactive.      

 Ċn cadrul activitŁἪilor curente, la orele din curricu-

lumul naἪional, la activitŁἪile extracurriculare, au fost 

accesate lecἪiile pilot pentru a facilita ´nvŁἪarea Ἠi a o 

face mai atractivŁ pentru elevi. Ele au fost folosite Ἠi ´n 

procesul de evaluare, cu lecἪii structurate pe categorii de v©rstŁ Ἠi pe nivelul de dezvoltare al elevului.  

Pentru persoanele cu deficienἪe de auz, materialele sunt traduse ´n limbajul semnelor, pe suport video: 

  - Curriculum PoveἨti despre artŁ  

          - http://app.giftedforyou.eu/curriculums/articles/1  

  - PoveἨti despre artŁ 3-5 ani - lecἪii + evaluare (35 teste de creativitate) 

            http://app.giftedforyou.eu/curriculums/articles/1/3-5 

¶  Pentru site-ul proiectului Ἠi platforma de e-learning, cau fost dezvoltate materiale diverse, care au fost 

´ncŁrcate pe platformŁ, ´n limba rom©nŁ Ἠi englezŁ, cu suport audio Ἠi video Ἠi ´n limbajul semnelor.  

¶ Au fost elaborate patru ghiduri, ´n limba rom©nŁ Ἠi englezŁ, pentru pŁrinἪii Ἠi profesorii care au de-a face 

pentru prima datŁ cu copii cu nevoi edu-

caἪionale speciale,: DeficienἪi de auz, 

DeficienἪe de vedere, Sindrom Asperger, 

elevi supradotaἪi. 
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 Proiectul Gifted for you a reunit 6 organizaἪii Ἠi a vizat creἨterea eficienἪei integrŁrii sociale Ἠi edu-

caἪionale prin crearea de resurse care sŁ valorifice potenἪialul 

fiecŁrui copil, inclusiv utilizarea I.T. 

 Suntem m©ndri cŁ platforma www.giftedforyou.eu s-a 

devenit a fi mai mult dec©t un instrument la ´ndem©na profesori-

lor, pŁrinἪilor Ἠi elevilor. Ceea ce ni se pŁrea atunci inovativ, a 

devenit un fapt obiἨnuit, o soluἪie ´ntr-o situaἪie de crizŁ generatŁ 

de contextul pandemic. Acum, dupŁ mai bine de un an de 

´nvŁἪare online, suntem convinἨi de utilitatea materialelor realizate ´n cadrul proiectului, iar feedback-ul 

primit ne-a convins sŁ ne dorim mai mult, pentru cŁ pentru copiii cu deficienἪe de auz sau cu alte tipuri 

de deficienἪe, ´nvŁἪarea online este o provocare mai mult dec©t pentru ceilalἪi. 

  Chiar de la ´nceputul perioadei de ´nvŁἪare online, c©nd toἪi eram ´ntr-un proces de adaptare, de 

identificare a celor mai bune metode Ἠi materiale, am valorificat lecἪiile suport din modulele PoveἨti 

despre artŁ, Lumea mea, Emoѿii date pe faѿŁ, Misterele naturii, Incursiune ´n corpul uman, mai ales cele 

pentru grupele de v©rstŁ 3 ï 5 ani, 6 ï 8 ani. Materiale g©ndite ca pentru copii de 3 ï 5 ani,  au fost val-

orificate at©t la grupele de grŁdiniἪŁ, dar Ἠi ´n clasele de ´nvŁἪŁm©nt primar Ἠi gimnazial, ´n funcἪie de 

gradul de deficienἪŁ.  

 ἧcoala noastrŁ, principalul beneficiar al acestui minunat Ἠi dificil proiect  Ἠi-a ´nfiinἪat Ἠi dotat 

un Centru Media Ἠi de Testare a elevilor, cu dotare ultramodernŁ: tablŁ SMART,  camera foto Ἠi camera 

video, videoproiector, proiectoare cu halogen Ἠi teste pentru verificarea abilitŁἪilor elevilor: WISC IV, 

RAVEN, Torrance Ἠi Holland. Aici pŁrinἪii elevilor din Ἠcoala noastrŁ, c©t Ἠi pŁrinἪii elevilor din alte 

Ἠcoli, din BucureἨti sau din ἪarŁ, din ´nvŁἪŁm©ntul special sau din ´nvŁἪŁm©ntul de masŁ,  pot veni pentru 

a-Ἠi testa copiii ´n vederea identificŁrii abilitŁἪilor acestora Ἠi alegerii unor cursuri opἪionale pentru copiii 

lor, alegerii Ἠcolii ´n care sŁ ´nveἪe aceἨtia, sau chiar a alegerii unor activitŁἪi extracurriculare pentru 

aceἨti (cursuri de teatru, de fotografie, cursuri de educaἪie plasticŁ etc).  

 LecἪiile pilot, suporturile de curs, recoman-

dŁrile psihopedagogice,  dezvoltate Ἠi ´ncŁrcate pe 

platforma www.giftedforyou.eu pot fi utilizate gratis 

de cŁtre elevi, profesori, pŁrinἪi, alte persoane in-

teresate care se ´nregistreazŁ pe aceasta.  
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Ċn urma nominalizŁrilor realizate de ANPCDEFP Rom©nia, Ἠcoala noastrŁ a concurat cu alte Ἠcoli 

din Uniunea EuropeanŁ pentru obἪinerea premiului pentru realizarea celor mai bune Ἠi inovative proiecte, 

Ἠi a reuἨit! Am reuἨit! Suntem premianἪi Ἠi suntem m©ndri! Proiectele europene desfŁἨurate ´n Ἠcoala no-

astrŁ ne-au adus multe premii de-a lungul timpului la concursurile naἪionale Made for Europe, unde 

mereu ne-am ´ntors cu premiul I pe ἪarŁ, precum Ἠi obἪinerea titlurilor de ἧcoalŁ EuropeanŁ 2015 Ἠi ἧcoalŁ 

EuropeanŁ 2018. 

Pentru noi, acest premiu EUROPEAN INNOVATIVE TEACHING AWARDð2021, este nu doar 

o recunoaἨtere a faptului cŁ am facut bine ceea ce ne-am propus. Acest premiu reprezintŁ un punct de 

pornire pentru dezvoltarea de noi instrumente utile ´ntr-un sistem educaἪional ´n schimbare. Acest premiu 

ne obligŁ sŁ creἨtem nivelul de performanἪŁ Ἠi de responsabilitate. 

Am pornit de la Gifted for you, un proiect pilot care a oferit modele, iatŁ, recunoscute. TotuἨi,  

volumul materialelor suport dezvoltate este redus faἪŁ de nevoile unei educaἪii de calitate, adaptate 

copiilor cu nevoi speciale. Cu siguranἪŁ, ´n proiectele viitoare, ne vom concentra pe un anumit nivel de 

dezvoltare a copilului, pe nivel preἨcolar Ἠi primar, de exemplu Ἠi vom oferi mai multe resurse care s-au 

dovedit a fi utile.  

Mesajul nostru este cŁ pentru a ne atinge scopul nu trebuie sŁ mutŁm munἪii din loc. Este nevoie 

doar sŁ gŁsim calea, sŁ gŁsim abordarea potrivitŁ pentru a depŁἨi obstacolele Ἠi a merge mai departe cu 

experienἪa acumulatŁ. 



ф 
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AVANTAJELE TIPARULUI DIGITAL 

                                                                                               Inf.  MŀRICUŝOIU Alin 

 

Noile tehnologii de imprimare, precum tipŁrirea digitalŁ, au apŁrut datoritŁ cererii tot mai mari de 

produse tipŁrite la standarde ´nalte de calitate.  

Pe l©ngŁ acest aspect, tipŁrirea digitala oferŁ posibili-

tatea de personalizare Ἠi de imprimare ´ntr-un tiraj mai rapid. 

Principalul avantaj al tiparului digital este flexibilitatea, ´n 

special c©nd vine vorba despre timpul de producἪie, tiraj Ἠi 

modificŁrile care se pot efectua asupra graficii.  

Tiparul digital permite servirea unui segment mai 

mare de clienἪi.   

Acest lucru se datoreazŁ faptului cŁ se pot combina diferite tehnici de imprimare Ἠi se pot utiliza o 

mulἪime de funcἪii avansate, care permit personalizarea tirajelor.  

DatoritŁ acestor aspecte se poate rŁspunde mai uἨor cerinἪelor clienἪilor oferind o gamŁ largŁ de 

produse Ἠi posibilitŁἪi. CreἨterea producἪiei este ´ncŁ un beneficiu esenἪial al tiparului digital. Ċn momentul 

´n care vorbim despre un numŁr crescut de cereri, este deosebit de important ca procesul de imprimare sŁ 

fie unul c©t mai scurt posibil. Utilizarea tiparului digital permite acest lucru, deoarece majoritatea sarci-

nilor din procesul de imprimare sunt realizate automat. Astfel, se obἪine flexibilitate pentru a imprima un 

numŁr mai mare de tiraje ´ntr-un interval de timp mai scurt. Utilizarea tiparului digital reduce semnificativ 

costurile. Pentru a imprima un produs final este necesarŁ utilizarea mai multor utilaje, ce combinŁ tehnici 

de imprimare Ἠi conversie, diferite.   

ĊnsŁ, ´n situaἪia utilizŁrii tiparului digital se pot imprima Ἠi 

converti mult mai rapid produsele dorite.  

De asemenea, utiliz©nd tiparul digital se reduc Ἠi costurile unui 

posibil eἨec, deoarece se poate verifica imediat dacŁ produsul 

´ndeplineἨte sau nu cerinἪele de calitate.   

 Tiparul digital oferŁ tehnici avansate de imprimare Ἠi 

faciliteazŁ producἪia economicŁ pentru volume mai  mici de 

imprimare. TipŁrirea digitalŁ este o metodŁ modernŁ de producἪie, o alternativŁ la metodele tradiἪionale, 

care ajutŁ la eliminarea unor etape mecanice, necesare la imprimarea convenἪionalŁ.  

 Tiparul digital permite imprimarea de materiale at©t alb-negru, c©t Ἠi policrome.  
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Utilizarea canalului senzorial ´n 

comunicare 
 
Prof. DUNAC Marilena  

 
 Fiecare persoanŁ, ´n afarŁ de a avea o "hartŁ a 

lumii" subiectivŁ, are Ἠi un mod personal de a 
prelucra informaἪiile. Pentru a comunica eficient, 
pentru a ne pute 
a sincroniza tonul (a oscila pe aceeaἨi lungime 

de undŁ) cu cel al interlocutorului nostru (pentru a 
ne pune de acord) e important sŁ descoperim acest 
specific. 

 O primŁ diferenἪŁ fundamentalŁ o constituie 

faptul cŁ fiecare dintre noi prestabileἨte un canal 
senzorial anume pe care ´Ἠi bazeazŁ propria 
experienἪŁ Ἠi, deci, propria comunicare.  Astfel, 
unele persoane vor da cea mai mare importantŁ 
informaἪiilor vizuale, altele celor auditive, altele 
celor kinestezice Ἠi vor comunica ´n consecinἪŁ. 

 Acestea pot fi percepute cu uἨurinἪŁ ascult©nd 
cuvintele pe care le foloseἨte o persoanŁ: expresii 
ca "situaἪia este clarŁ", "astŁzi vŁd totul ´n negru", 
"este un adevŁr clar (luminos)" ne spun cŁ persoana 
care le utilizeazŁ are o modalitate de percepἪie a 
realitŁἪii preponderent vizualŁ. 

 Ċn schimb, expresii ca: "asta nu-mi sunŁ 
bine", "este un contrast strident", "existŁ un 
dezacord" vor indica o preponderenἪŁ auditivŁ. 
Ċn acelaἨi mod, cei care utilizeazŁ expresii ca: "am 
prins ideea", "simt lumea pe umerii mei", "totul se 
´ndreaptŁ cŁtre perfecἪiune" utilizeazŁ o modalitate 
de percepἪie preponderent kinestezicŁ. 

  
 

 
A utiliza acelaἨi mod dominant de percepἪie ca 

al interlocutorului reprezintŁ primul pas cŁtre 
obἪinerea "acordŁrii" Ἠi cŁtre eficacitatea 
comunicŁrii. 
  
 
 
 Utilizarea canalului senzorial ´n 
comunicare 
       Ċn relaἪia stabilitŁ cu un partener de 
comunicare trebuie descoperit canalul senzorial pe 
care respectiva persoanŁ ´Ἠi bazeazŁ propria 
experienἪŁ, deci propria comunicare. 
Am observat cŁ cele mai multe informaἪii oferite de 
interlocutor se bazeazŁ pe canalul vizual, utiliz©nd 
cuvinte sau expresii care exprimŁ claritatea, 
contrastul, culoarea, luminozitatea (ñimi este totul 
clarò, ñculori viiò, ñapa limpedeò). 

 
Avem expresia:ñVŁd cŁ perspectivele sunt 

bune.ò 

Ċn momentul ´n care percepi canalul senzorial 
de comunicare al interlocutorului ai stabilit primul 
pas de eficacitate al comunicŁrii.  

 
          Prin schimbarea canalului senzorial de 
comunicare ´n mod deliberat, apel©nd la cel 
kinestezic sau auditiv, interlocutorul nu a mai 
manifestat interes, Ἠi-a focalizat atenἪia cŁtre  detalii 
vizuale evit©nd participarea activŁ ´n conversaἪie.  

 Ideile, amintirile, g©ndurile dacŁ sunt 
reprezentate ca sentimente, reacŞii fizice; persoana 
care foloseĸte preponderent acest sistem va utiliza 
frecvent cuvinte ca: ñsimtò, ñenergieò, ñcŁlduraò, 
ñimpresieò, ñemoŞieò, ñatingereò, ñsenzaŞieò, 
ñsentimentò, ñtensiuneò, ñtemperaturaò ĸi fac 
referiri la senzaŞii fizice ĸi emoŞii. 

 Chiar dacŁ existŁ un sistem senzorial 
preferat, fiecare dintre noi are posibilitatea sŁ-ĸi 
extindŁ aria tiparelor de g©ndire, astfel mintea 
noastrŁ devine mai agilŁ. 

 

ReprezentŁrile ca gusturi; persoana care 
foloseĸte preponderent acest sistem va utiliza 
frecvent cuvinte ca: ñgustò, ñamarò, ñdulceò, 
ñdeliciosò, ñgustosò, ñapetitò. 
   Avem expresia:ñSimt gustul succesului.ò 

ReprezentŁrile ca mirosuri; persoana care 
foloseĸte preponderent acest sistem va utiliza 
frecvent cuvinte ca: ñparfumò, ñmirosò, ñaromaò, 
ñmireasmŁò. 
 

Suport de curs:Conf.Univ.Dr.Prof Adela ѾŁranu 
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O ZI MINUNATŀ  

LA PET-FEST 

Prof. GŀLEŝEANU NuἪi  

Prof. UBA Valeria  

 

 Ċntr-o frumoasŁ zi de toamnŁ, elevii claselor a IV-a -a VIII-A au mers 

´nsoἪiἪi de profesorii educatori Ἠi de c©Ἢiva pŁrinἪi , ´n parcul IOR, la cea de-a 

patra ediἪie a FESTIVALULUI  PET-FEST, care s-a desfŁἨurat cum era Ἠi 

firesc, pe Insula C©inilor. Evenimentul a fost organizat de ASPA iar accesul a 

fost gratuit.  

 Aici, elevii Ἠcolii noastre au avut bucuria sŁ asiste la c©teva numere de 

dresaj canin Ἠi chiar sŁ m©ng©ie superbele exemplare, sub atenta supraveghere 

a dresorilor. Retrevierul Toby a fost atracἪia principalŁ. 

 De asemenea am putut admira c©Ἢiva ponei, iar copiii au beneficiat de 

Ἠedinte foto gratuite, la cerere (Ἠi au tot fost cereri) . O altŁ atracἪie a fost 

pictura pe faἪŁ (sau pe m©ini) unde s-au ò́ ngrŁmŁditò nerŁbdŁtori.  

 DeἨi era octombrie, vremea a fost frumoasŁ, ´nsoritŁ , aἨa ´nc©t am profitat de razele soarelui 

Ἠi ne-am relaxat cu toἪii.  

 C©inele este cel mai loial prieten al omului. Indiferent de rasa pe care o 

are, de mŁrime Ἠi aspect, c©inele este cel mai iubit animal de companie din is-

toria omenirii. AceἨtia ne-au ´nvŁἪat despre loialitate, dragoste, curaj, sacrificiu 

Ἠi ´ncredere. Istoria a fost scrisŁ ´n poveἨti frumoase despre prietenia dintre om 

Ἠi animal. 

 CŁ este cel mai bun prieten al omu-

lui, a fost dovedit de-a lungul a miilor de 

ani Ἠi nu putem omite nume grele din is-

torie, ale prietenilor noἨtri, care Ἠi-au ris-

cat viaἪa pentru a o salva pe a noastrŁ.  

 IubeἨte-l Ἠi hrŁneἨte-l iar la r©ndul tŁu vei primi loialitate Ἠi 

dragoste necondiἪionatŁ.  

 

  

Dincolo de cuv©nt  - RevistŁ semestrialŁ pentru elevi, pŁrinŞi ĸi profesori                  Nr. 20/Decembrie 2021 



мо 

 

 

Wroclaw, arhitectura unicŁ a unui splendid oraĸ polonez 

 Prof. NICOLAE Mihaela Magdalena 
 Instructor BUJOREANU Liliana 

 

 Polonia este o ŞarŁ frumoasŁ, cu o istorie bogatŁ. Ea ´ntotdeauna a atras atenŞia prin numŁrul mare 

de monumente antice, peisaje pitoreἨti. 

 Unul dintre cele mai colorate locuri din Europa este 

centrul vechi din Wroclaw. Totul de aici este ´nconjurat de 

clŁdiri vibrante, cu multiple obiective turistice culturale.  

 Metropola se m©ndreĸte cu o arhitecturŁ fascinantŁ, 

r©uri, insule, poduri, dar ĸi culturŁ vie evidenŞiatŁ printr-o 

sumedenie de spectacole culturale de mare valoare. 

Wroclaw este un oraἨ minunat, cu o atmosferŁ plŁcuta. 

Aici ne-am petrecut Ἠi noi o sŁptŁm©nŁ plinŁ de activitŁἪi 

educative Ἠi recreative. 

 Am ´nsoἪit un grup de elevi ai Ἠcolii  noastre, alŁturi de Bujorenu Liliana, ´n cadrul proiectului 

Festival of Love , proiect ´n care scoala noastrŁ este partener si beneficiar.  

 Proiectul este coordonat de cŁtre Centrum Kultury Wroclaw-Zachod, ́ i are drept parteneri pe 

Idea Gestion Cultural Ἠi Centrul de Teatru Educational 

òReplicaò , fiind cofinanἪat prin programul Europa CreativŁ 

al Uniunii Europene. ActivitŁἪile derulate au avut un impact 

major asupra formŁrii Ἠi dezvoltŁrii spontaneitŁἪii, atenἪiei Ἠi 

concentrŁrii. Metodele de educare prezentate au constituit un 

rol esenἪial ´n dezvoltarea spiritului de echipŁ prin intermedi-

ul tehnicilor teatrale Ἠi de joc. 

  Ċn cadrul activitŁἪilor desfŁἨurate cu elevii, s-a creat un 

mediu propice pentru coeziunea grupului de elevi.  
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            Ċn drumul nostru spre muzee Ἠi alte obiective turistice ce urmau a fi vizitate, am trecut peste Podul 

suspendat deasupra r©ului Odra,  pod construit ´ntre anii 1908-1910.  

 O clŁdire impresionantŁ este Biserica Sf. Elisabeta, cea mai ´naltŁ clŁdire din centru vechi Ἠi una 

dintre cele mai vechi biserici din ´ntregul oraἨ. Am urcat ´n turn pentru a vedea oraἨul de sus. Ċn v©rful 

turnului se gŁseĸte o platformŁ de pe care se poate admira ´n toatŁ splendoarea sa, panorama oraĸului 

Wroclaw. ķi trebuie sŁ recunoastem, priveliĸtea este deosebitŁ, pur ĸi simplu nu-Şi mai vine sŁ cobori. 

Arhitectura goticŁ atrage imediat atenἪia vizitatorilor. Zona pietonalŁ este ´nconjuratŁ de case frumos 

colorate.                    

           Am plecat Ἠi la v©nŁtoare de pitici. CŁutarea piticilor de pe strŁzile Wroclaw-ului este cea mai cap-

tivantŁ activitate la care poἪi participa. Copiii Ἠi adulἪii deopotrivŁ, se pot 

implica ´n joc ´n ´ncercarea de a gŁsi c©t mai mulἪi pitici. S-ar putea spune 

cŁ este un simbol nou al oraἨului.  Ċn prezent, sunt peste 400 de pitici, nu 

doar ´n centrul oraἨului, ci peste tot.  Fiecare pitic are un nume Ἠi o 

poveste. Iarna, localnicii ´i ´mbracŁ ´n eἨarfe Ἠi cŁciuliἪe tricotate ca sŁ nu 

le fie frig. Av©nd ´n vedere cŁ v©nŁtoarea de pitici a devenit una dintre  

atracἪiile oraἨului, au ´nceput sŁ fie tot mai promovaἪi.  

 Insula Catedralelor este cea mai veche zonŁ a oraἨului. Sunt 4 cate-

drale ´n acest spaἪiu. Cea mai mare dintre ele este Catedrala Sf. Ioan Bo-

tezŁtorul, cu turnurile sale gemene. Un moment bun pentru o plimbare ar 

fi seara, c©nd lŁmpaἨul oraἨului aprinde bŁtr©nele lŁmpi pe bazŁ de gaz.  

        ἧi noi am luat-o la pas pentru a admira cele mai frumoase ĸi mai deosebite edificii din oraĸ. 

        Aceste experienἪe Ἠi activitŁἪi au constituit pentru copii o oportunitate de intercunoastere Ἠi autocu-

noaἨtere, le-a dezvoltat imaginaἪia, creativitatea Ἠi g©ndirea logico-deductivŁ.  

    

ñMi-a plŁcut cel mai mult vizita din centrul vechi al oraѽului, 

piaѿa decoratŁ cu luminiѿe ѽi motive de CrŁciunò . 

( Maya Scarlat, eleva clasa a VII-a A) 

 

 ñAm rŁmas plŁcut surprins de muzeul de jocuriò  

(Adrian G©rcu, elev clasa a VIII-a A) 

 

 

ñActivitŁѿile cu dl Radu ѽi dl Viorel au fost distractiveò  

(FojicŁ Marius Ionut, elev clasa a VIII-a A) 
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    CUM NE-AM PETRECUT PRIMA SŀPTŀMĄNŀ DE ἧCOALŀ 

Prof. GŀLEŝEANU NuἪi  

 

 DupŁ o vacanἪŁ lungŁ Ἠi frumoasŁ, pe 13 septembrie, am revenit cu toἪii ´n sŁlile de clasŁ, bucuroἨi sŁ 

ne revedem colegii Ἠi profesorii. Eram cu toἪii ´nc©ntaἪi Ἠi emoἪionaἪi cŁ suntem iar ´mpreunŁ, dupŁ o lungŁ 

perioadŁ de ´nvŁἪŁm©nt online.  

 AἨadar, ce am fŁcut ´n prima sŁptŁm©nŁ?  

 Am povestit, ne-am jucat, am recapitulat, am ´nvŁἪat juc©ndu-ne, dar dincolo de vorbe, pozele 

exprimŁ mult mai bine entuziasmul unui nou ´nceput.  
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MODALITŀἩI DE SPRIJINIRE A COPIILOR  

ĊN TIMPUL PANDEMIEI DE COVID-19 

 

Prof. Psihopedagog SUFIDEANU Iuliana  

  

 Persoanele care resimt cel mai puternic efectele 

pandemiei de coronavirus sunt copiii. Ei trec printr-un 

labirint de emoἪii. MulἪi dintre ei nu au mai ´ncercat 

astfel de stŁri, cum ar fi anxietatea, stresul, 

incertitudinile.  

 Copiii au mecanisme proprii prin care pot face 

faἪŁ acestor emoἪii, dar faptul cŁ Ἠcolile au fost ´nchise 

foarte mult timp, iar pentru mulἪi dintre ei ´ncŁ sunt 

´nchise, faptul cŁ trebuie sŁ pŁstreze distanἪa fizicŁ, cŁ 

trebuie sŁ stea departe de prietenii lor, totul face sŁ fie 

cu mult mai dificil. Mai mult dec©t oric©nd, copiii au 

nevoie sŁ se simtŁ iubiἪi Ἠi sprijiniἪi. 

 C©teva sfaturi pentru pŁrinἪi, pentru a veni ´n sprijinul copiilor lor:  

¶ FiἪi calmi!  

PŁrinἪii trebuie sŁ explice cu calm copiilor despre boala provocatŁ de coronavirus, dar Ἠi despre rolul 

deosebit pe care chiar ei, copiii, ´l pot avea ´n protecἪia propriei sŁnŁtŁἪi. 

¶ StabiliἪi o anumitŁ rutinŁ!  

RealizaἪi un program al zilei care sŁ cuprindŁ timp de joacŁ sau de relaxare, c©nd copilul poate lua 

legŁtura telefonic sau prin alte mijloace tehnologice cu prietenii, perioade ´n care nu au acces la 

echipamentele electronice, timp alocat pentru diverse treburi din gospodŁrie.  

¶ AcceptaἪi trŁirile copiilor dumneavoastrŁ!  

 Pot fi uneori foarte triἨti sau frustraἪi. Aceste stŁri sunt normale, sprijiniἪi-vŁ copiii sŁ treacŁ prin 

ele, empatizaἪi cu ei.  

ĊncurajaἪi-vŁ copilul sŁ povesteascŁ despre ceea ce simte, ceea ce doreἨte sau la ce viseazŁ. 

¶ SupravegheaἪi-vŁ propriul comportament! Este important ca adulἪii sŁ ´ncerce sŁ ´Ἠi gestioneze 

emoἪiile, lucru care este dificil, dar nu imposibil.  

 

Sursa: Mandy Rich - UNICEF 
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,,Say No!, to bullying and cyberbullying ò  

 

                                                                                                     

Prof. BADEA Emilia 

 

 

 Ċn perioada 27 septembrie - 8 noiembrie 2021, am fost  

´n tabŁrŁ ´n Slovacia, ´mpreunŁ cu doamna dir. prof. Stoica 

Florica- coordonatoarea proiectului, doamna prof. G´rniceanu 

Cristina, doamna instr. Bujoreanu Liliana Ἠi Ἠapte elevi din 

Ἠcoala noastrŁ, de la clase diferite (Dumitru Ioan Robert, 

FojicŁ Marius IonuἪ, G´rcu Adrian Lucian, Nichifor Yanis 

Robert, Simion Iulia Florentina, Turcu Cristiana Karina Ἠi 

Urucu Eduard Cristian) ´n cadrul Proiectului 

Erasmus ,,Bullying and cyberbullying in the world of silence 

and not only. Be CyberWise!ò, cu nr. 2020-1-RO01-KA229-080106_4.  

 Tema taberei a fost:,,Say No! To bullying and cyberbullying ò  

Acolo ne-am ´nt©lnit cu elevi Ἠi profesori din ἪŁrile partenere ´n proiect: Portugalia, Macedonia, 

Cehia Ἠi Ἢara gazdŁ Slovacia. 

Am fost cazaἪi la ĂHotel Lomyò din Horna Ves, la aproape 7 km  distanἪŁ de Bystriļany, unde se 

afla Ἠcoala partenerŁ ´n proiect. 

Programul stabilit ´n tabŁrŁ a constituit o modalitate eficientŁ de a achiziἪiona cunoἨtinἪe, abilitŁἪi, 

tehnici, instrumente specifice legate de agresiune.  Au fost dezvoltate abilitŁἪi precum: capacitatea de a 

lucra ´n echipŁ, respectul pentru sine Ἠi pentru ceilalἪi, abilitŁἪi  de exprimare liberŁ, ´n faἪa unui public, 

abilitŁἪi de a argumenta un punct de vedere, dezvoltarea inteligenἪei  emoἪionale, dezvoltarea ´ncrederii ´n 

sine Ἠi a altora.  

 ActivitŁŞile au inclus ĸedinŞe de proiect, ateliere de lucru (dezbateri pe tema bullying-ului Ἠi 

cyberbullying-ului, dramŁ, sport, jocuri, dansuri, artŁ Ἢi meἨteἨuguri flasmob, limbaj mimico-gestual ),  

vizite la obiective turistice din zonŁ, ´nt©lniri cu diferite oficialitŁŞi din Bystriļany. 

 GrupaŞi ´n echipe multiculturale, elevii ĸi cadrele didactice din cele cinci ŞŁri participante ´n 

proiect s-au implicat cu drag  ´n toate activitŁŞile. 

 Deĸi erau din ŞŁri diferite, toŞi elevii au fost la 

fel de dornici de a experimenta ĸi ´nvŁŞa lucruri noi. 

S-a fŁcut schimb de informaŞii cu ceilalŞi copii 

despre cum petrec timpul liber, despre cum se 

distreazŁ, despre obiceiuri, despre geografia sau 

despre istoria fiecŁrei ŞŁri.  

 Limba englezŁ i-a ajutat sŁ comunice, dar ĸi sŁ 

´nveἪe cuvinte din limba ŞŁrilor partenere proiectului.  
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 Am avut ocazia ´n cadrul atelierelor desfŁἨurate ´n tabŁrŁ, de a observa, compara, experimenta ĸi 

evalua propriile metode ĸi caracteristicile sistemului nostru de ´nvŁŞŁm©nt av©nd ca obiectiv principal 

dimensiunea aplicativŁ ĸi creativŁ ´n educaἪia elevilor, lucrul ´ntr-un mediu european ĸi stabilirea unui 

dialog intercultural, pentru a ´mpŁrtŁĸi cunoĸtinŞe, experienŞŁ, bune practici, a promova valorile culturale 

ĸi educative rom©neĸti. Cu acest prilej, s-a realizat un schimb de 

experienŞŁ ĸi s-a facilitat cunoaĸterea reciprocŁ cu efecte ´n 

formarea profesionalŁ.  

 Am vizitat Ἠcoala partenerŁ ´n proiect din Bystriļany, unde 

am primit informaἪii cu privire la sistemul de ´nvŁŞŁm©nt slovac 

Ἠi primŁria din Bystriļany. Elevii au fost ´nc©ntaἪi de toate 

obiectivele turistice vizitate.   

 Am vizitat Muzeul minier ´n aer liber din Nitra Superio-

arŁ. ExpoziἪia muzeului ´n aer liber prezintŁ istoria exploatŁrii de cŁr-

bune brun ´n Slovacia ´n condiἪiile specifice Nitrei de Sus. Aici elevii 

au primit informaἪii cu privire la acesta Ἠi anume cŁ aparἪine de  mina 

CigeŎ Ἠi este un important obiectiv turistic al regiunii Horn§ Nitra. 

Sediul muzeului minier ´n aer liber este de asemenea excepἪional prin 

faptul cŁ se aflŁ ´n zona minierŁ a unei pŁrἪi a uzinei miniere ´n care, 

p©nŁ de cur©nd, se desfŁἨura exploatarea activŁ a lignitului. Aici elevii 

au avut o oportunitate unicŁ de a vedea singuri Ἠi de a ´ncerca personal 

calea pe care minerii o sapŁ ´n fiecare zi ´n mŁruntaiele pŁm©ntului 

pentru o muncŁ plinŁ de pericole Ἠi capcane. 

  Am vizitat Castelul Bojnice din  Bojnice, un castel romantic, cu 

elemente gotice ĸi renascentiste, construit ´n secolul al 12-lea. Ċn cas-

tel am vŁzut mobilierul original ĸi colecŞiile artistice din secolele 19 ĸi 

20, precum ĸi o salŁ de arme. Piesa de bazŁ este altarul Bojnice, realizat ´n stil gotic t©rziu, ´n secolul 14. 

Am vizitat peĸtera descoperitŁ ´n 1888, la 26 metri sub curtea 4, cu ocazia curŁŞŁrii f©nt©nii castelului. Es-

te o peĸterŁ naturalŁ, sŁpatŁ ´n travertin, cu diametrul de 22 metri, ´nŁlŞimea de 6 metri, cu douŁ lacuri mi-

ci. Ne-am plimbat prin parcul ce ´nconjoarŁ Castelul Bojnice Ἠi am vŁzut numeroase specii de arbori. 

Ċn Prievidza am vizitat una dintre cele trei biserici istorice de aici, Biserica Sf©nta Treime, cu-

noscutŁ Ἠi sub numele de Biserica Piarist. ConstrucἪia acesteia  a ´nceput ´n 1666. A fost terminatŁ sub 

conducerea constructorului religios P. Hangha ´n anii 1740-1753. Ċntreaga bisericŁ este marcatŁ de stilul 

baroc. Caracteristica dominantŁ a bisericii este altarul principal cu arhitecturŁ cu st©lpi de marmurŁ Ἠi im-

agine centralŁ a Adormirii Maicii Domnului.  

Am  vizitat Bratislava, cel mai mare oraἨ din Slovacia, situatŁ pe DunŁre, aproape de graniἪele 

Slovaciei cu Austria Ἠi Ungaria Ἠi destul de aproape de graniἪa cu Republica CehŁ.   
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 Am vizitat Castelul Devin situat la 10 km de Bratislava. Am fŁcut un tur al 

oraἨului cu maἨini speciale  Ἠi am vŁzut oraĸul vechi Stare Mesto cu aer medieval, cu 

bisericile, catedrala, castelul, primŁria Ἠi oraἨul nou, presŁrat cu simboluri aparŞin©nd 

epocii comuniste. Aici am vŁzut Biserica AlbastrŁ (construitŁ ´n anul 1913, ´n stil Art 

Nouveau), Palatul Grassalkovich ( sediul Parlamentului Slovaciei), celebrul pod peste 

DunŁre ĸi resturantul UFO, Catedrala Sf©ntul Martin ( una dintre cele mai vechi 

biserici din Bratislava).  

 Am vizitat Ἠi Castelul Bratislava, 

bijuteria oraἨului, unul dintre 

simbolurile Slovaciei. Castelul oferŁ o excelentŁ panoramŁ 

asupra Bratislavei. Are 4 turnuri (unul ´n fiecare colἪ) Ἠi o 

curte cu o f©nt©nŁ ad©ncŁ de 80 de metri. Am fost ´n excursie 

´n High Tatras. Parcul NaἪional High Tatras (Vysoke Tatry) 

este situat ´n nordul Slovaciei, ´mpŁrἪit parἪial cu Polonia. am 

urcat ´n  turnul de belvedere Tatras Tower, ´nalt de 53 metri, care face accesibilŁ minunata priveliἨte din 

Tatra Ἠi celor care nu pot ajunge sŁ vadŁ panorama de pe v©rfuri. Cu ´nŁlἪimea sa de 53 metri, este printre 

cele mai ´nalte din Europa Ἠi cu siguranἪŁ se aflŁ la cea mai mare altitudine ï intrarea se gŁseἨte la 1.367 

metri deasupra nivelului mŁrii. 

Am avut parte de o frumoasŁ experienἪŁ cu plutele  pe r©ul V§h. Acesta este dupŁ DunŁre Ἠi Tisa, 

cel mai lung r©u din Slovacia (390 km sau 403 km). Am primit multe informaἪii de la v©slaἨul plutei noas-

tre despre tot ce vedeam pe st©nga Ἠi dreapta r©ului Ἠi despre castelele Lietava Ἠi Streļno pe care le-am zŁrit 

din plutŁ. 

Am fost Ἠi la BŁile Termale Chalmov§ din Bystriļany, unde elevii s-au bucurat de apa termalŁ 

Chalmov care are un efect benefic asupra regenerŁrii forἪelor Ἠi are un efect pozitiv asupra sistemului mus-

culo-scheletic.   

Am vizitat Ἠi o fermŁ din Bystriļany (Farma pod Vt§ļnikom), renumitŁ pentru produsele sale Ἠi vi-

zitatŁ de mulἪi turiἨti.   

TabŁra din Slovacia a fost pentru copii o 

bucurie pe care nu o vor uita cur©nd. Au fost 

douŁ sŁptŁm©ni frumoase, alŁturi de persoane 

minunate. S-au legat prietenii, s-au vizitat locuri 

ce i-au uimit, au trŁit experienŞe inedite ĸi au 

dob©ndit cunoἨtinἪe noi.  

 

Be Cyberwise! 
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 G©rcu Adrian, elev, clasa aVIII-a 

Coordonat de Prof. VOINEA Andreea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ViaἪa animalelor este complexŁ Ἠi neἨtiutŁ ´n totalitate de nimeni, ´nsŁ, existŁ o 
serie de curiozitŁἪi interesante despre animalele pe care le admirŁm ´n mediul natural.  
 

26 de curiozitŁἪi despre animale: 

 

1. O caracatiἪŁ are trei inimi.  

2. ἧerpii sunt surzi.  

3. ἧtiai cŁ furnicile nu dorm niciodatŁ?  

4. Crocodilii nu pot scoate limba.  

5. BufniἪa ´Ἠi poate rŁsuci capul la 360 de grade.  

6. ElefanἪii pl©ng.  

7. Ochiul unui struἪ este mai mare dec©t creierul sŁu.  

8. Ursul Koala are amprente asemŁnŁtoare omului.  

9. Pastilele contraceptive folosite de oameni funcἪioneazŁ Ἠi 
la gorile.  

10. Rechinii nu au oase ´n corp, deoarece scheletul lor este 
format din cartilaj.  

11. Cangurul este singurul mamifer care nu poate sŁ meargŁ 
cu spatele.  

12. O vacŁ poate sŁ urce scŁrile, dar nu poate sŁ le coboare.  
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13. VeveriἪele adoptŁ puii pe care ´i gŁsesc 
abandonaἪi.  

14. O girafŁ are Ἠapte oase ´n g©t, la fel ca Ἠi 
oamenii, doar cŁ ale ei sunt mult mai mari.  

15. ToἪi viermii au pŁrἪi masculine, dar Ἠi 
feminine.  

16. ἧtiai cŁ limba unui cameleon are lungimea 
corpului lui Ἠi poate apuca prada ´ntr-o fracἪiune 
de secundŁ?  

17. Ochii unui vultur au capacitatea de a vedea de cel puἪin patru ori mai clar dec©t cei ai 
oamenilor.  

18. Bizonii adulἪi sunt cele mai mari mamifere terestre din America de Nord.  

19. Un jaguar poate vedea ´n ´ntuneric de Ἠase ori mai bine dec©t un om.  

20. Ἡestoasa de Galapagos, cunoscutŁ Ἠi sub denumirea de broasca ἪestoasŁ gigant din 
Galapagos, poate avea o greutate de 250 de kilograme, similiar ursului brun.  

21. Puricii de pisicŁ pot sŁri cam de 60 de ori propria lungime a corpului.  

22. Leul are cel mai tare urlet dintre toate pisicile mari Ἠi poate fi auzit de la o distanἪŁ de 5 
kilometri.  

23. VeveriἪele planteazŁ anual sute de copaci deoarece uitŁ locurile ´n care ´Ἠi ´ngroapŁ 
alunele. 

24. C©inii dalmaἪieni se nasc fŁrŁ pete negre. Ele apar dupŁ douŁ sŁptŁm©ni de la naἨtere.  

25. ἧtiai cŁ delfinii dorm ´ntotdeauna cu ochii deschiἨi?  

26. Masculii lei nu v©neazŁ aproape niciodatŁ, deoarece leoaicele se ocupŁ de asta.  
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